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CREATION  
D’UNE MICRO-FORET 

A STRASBOURG (67) 

Jeudi 29 février 2024 
Cité Spach, 16 rue Edel 

dès 14 h  



 
 

 

 

 

 

 

L’EVENEMENT 
Jeudi 29 février 2024 à partir de 14h, cour de la cité Spach, 16 rue Edel 
 
 
Hélène Xolin, responsable d’agence clientèle Néolia, 
 
et Xavier Dommange, fondateur de Cœur & Canopée, 
Leurs collaborateurs,  
Les habitants du quartier, 
 
plantent une micro-forêt selon la méthode Miyawaki,  
au cœur du quartier Cité Spach à Strasbourg.  
Un projet environnemental, pour plus de vert et de biodiversité, collaboratif et social.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Un projet vert, novateur, environnemental et social 
 

      
 
 
 
Néolia, engagée en faveur du développement durable depuis une dizaine d’année, promeut et agit 
avec ses locataires et partenaires autour d’une cause commune : la transition écologique. 
En Franche-Comté et en Alsace, nous valorisons des actions de sensibilisation de protection de 
l’environnement auprès de nos locataires et leurs enfants, notamment durant la Semaine du 
Développement Durable avec notre « Green Week », un évènement fédérateur annuel. 
 
Tout au long de l’année, nos actions régulières d’éco médiation et de sensibilisation auprès de nos 
clients locataires, de suivi des consommations énergétiques au sein même de l’entreprise, nous a 
valu d’être labellisé ISO 50001 en 2022, valorisant ainsi notre démarche de management de 
l’énergie en externe et en interne. 
 
Cet engagement éco-responsable se poursuit cette année avec le lancement de trois plantations de 
micro-forêts urbaines, en cœur de quartier, à Besançon (25), Saint-Louis (68) et Strasbourg (67), 
selon la méthode Miyawaki. Pour nous accompagner dans cette réalisation, nous avons fait appel à 
la société Cœur et Canopée. 
 
Cette micro-forêt s’inscrit dans notre projet d’entreprise @venir2025 qui passe au vert sur les 
volets « verdissement des espaces urbains » et décarbonation. Un projet participatif pour lutter 
ensemble contre le réchauffement climatique au cœur de nos villes. 
 
 

 

Le modèle de micro-forêt Miyawaki en 3 questions 
• POURQUOI PLANTER UNE MICRO-FORÊT URBAINE ? 

> Adapter nos cadres de vie au réchauffement climatique 
> Proposer des actions pertinentes qui fédèrent 
> Avoir un impact local visible sur le court et le long terme 
> Créer au cœur de la ville un îlot de fraîcheur, améliorer la qualité de l’air, soutenir la biodiversité 
et participer à la régénération des sols. 
> Pour les habitants, une façon de se (re)connecter à la nature 

 

 

https://www.coeuretcanop%C3%A9e.com/


 
 

• QU’ELLES SONT LES PARTICULARITÉS DE LA MICRO-FORÊT MIYAWAKI ? 

L’emprise au sol est limitée : deux ilots de 50m² et 150 m² à Besançon (l’équivalent de 12 places de 
parking), qui accueilleront 450 plants. 

La plantation présente une grande diversité de végétaux, inspirés de la composition des forêts 
anciennes locales : buissons, arbustes et arbres, feuillus et résineux, pour retrouver les différentes 
hauteurs de végétation. Ces espèces sont toutes locales et adaptées à leur lieu de plantation. Elles 
garantissent, ensemble, le maintien de la fraîcheur au sol et à proximité. 

Le jour de la plantation, les végétaux mesurent en moyenne 50 cm de hauteur. On annonce une 
croissance moyenne d’environ 1 mètre par an. L’entretien est réalisé par les habitants, 
accompagnés par Cœur et Canopée. Au terme des trois premières années de croissance, la 
végétation devient autonome et ne nécessite plus ou peu d’entretien. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En savoir + sur la méthode MIYAWAKI 

 

• QUI SONT LES PARTICIPANTS ? 

Pour la parfaite réussite d’un tel projet, il est nécessaire de fédérer les participants, les 
enthousiasmer. Car selon un principe japonais : « Isolés nous sommes faibles mais ensemble nous 
sommes forts ». 

Cette plantation se veut participative, c’est pourquoi tous les habitants du quartier, leurs enfants, 
le public de l’association de quartier, collégiens et lycéens ont été conviés à participer à deux 
ateliers pédagogiques avant la plantation. 

https://www.coeuretcanop%C3%A9e.com/foret-miyawaki/


 
 

Lors d’une présentation pédagogique adaptée par Cœur et Canopée, ils ont découvert la méthode 
Miyawaki venue du Japon et les valeurs qu’elle porte : respect de la nature, solidarité dans l’effort 
de tous pour servir ensemble l’environnement que l’on souhaite pour l’avenir. 

 

 

Planter pour l’avenir et valeurs partagées par Néolia  
& Cœur et Canopée 
L’action de planter est riche de sens. Faire ensemble, c’est réaliser ensemble un projet porteur  
de sens au service d’un quartier, d’une ville. 
C’est s’enthousiasmer devant la beauté de la nature et redonner vie à une biodiversité,  
créer un écosystème. 
C’est transmettre des connaissances aux jeunes générations. 
C’est participer à un projet durable. 
Ensemble faisons route vers la transition écologique ! 
 

Planning 
 
Ateliers : 7 & 28 février 2024 
Plantation : 29 février 2024 
 
 

Partenaires de l’opération 
 
Ville de Strasbourg 
ARES 
 
 

Financement    
 
Par Néolia et Action Logement 
 
Coût : 21,5 K€ par micro-forêt 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

À PROPOS DE NÉOLIA  
 

Néolia, filiale du Groupe Action Logement, est né en 1948 dans le Pays de Montbéliard, berceau 
industriel du Nord Franche-Comté. Un territoire à partir duquel elle s’est déployée pour gérer 
aujourd’hui plus de 27 000 logements en Alsace et Franche-Comté. Aménagement, construction, 
réhabilitation, gestion locative, accession à la propriété : tel un couteau suisse, Néolia déploie ses 
compétences au service des territoires et leurs habitants pour offrir une solution habitat à chaque 
étape de la vie. Animés par le projet d’entreprise @venir 2025, nos 500 collaborateurs répartis sur 
plus de 150 métiers, œuvrent chaque jour en faveur du bien vivre de nos clients. L’humain, 
l’innovation, la qualité et l’environnement constituent les piliers vertueux de nos actions et notre 
stratégie. Notre chiffre d’affaires est de 170 M€ en 2022. 

 

 

À PROPOS DE CŒUR ET CANOPÉE          
 

Coeur et Canopée répond à un double-enjeu: ramener de la fraîcheur au cœur des villes et faire vivre 
aux habitants des expériences d’enthousiasme autour du Vivant. A cette fin, Coeur et Canopée crée 
des micro-forêts urbaines sur des surfaces à partir de 100 m² et implique riverains, employés et 
étudiants par la participation à ses parcours pédagogiques, en vue de planter ensemble. La première 
micro-forêt de Coeur et Canopée a été plantée dans le Jura en 2020, en réponse au déboisement 
généré par le bostryche. Aujourd’hui, les micro-forêts de Coeur et Canopée poussent un peu partout 
en France et au-delà. Ce faisant, elles reconstituent des îlots de fraîcheur et sont autant d’occasions 
de se retrouver entre volontaires. 

 

 
 
CONTACTS 
 
Geoffroy Antonietti, Directeur Habitat Solidaire, gantonietti@neolia.fr – 03 81 99 16 16 
Service Communication Néolia – communication@neolia.fr - 03 81 99 16 17 
Cœur et Canopée : coeuretcanopee@gmail.com 
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